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Medzindarodny den zien

Medzindrodny den zien patri medzi najvyznamnejsie dni v roku,
ktoré pripominagja boOj za rovnoprdavnost, prava zien a ich
nezastupitelna wlohu v spoloénosti. kazdy rok sa 8. marca na
celom svete oslavgje odvaha, vytrvalost a uaspechy zien v
roznych oblastiach zivota. V nasSich troch zariadeniach sme
tento vyznamny denn zien oslavili uz dnes. kazda klientka i
/iamestnankyﬁa sa potesila milému gestu a z rak pana riaditela
| si odniesla krasny kvet ako prejav vdaky a acty. WHL
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Kolko Lasky v sebe mas?

Opadt je tu nie¢o nové s dim prisio 0.z. Kolko Lasky. Ide o pilotny
roénik vynimodného medzigeneradného projektu, v ktorom deti
zakladnych  SkOl objavuya v sebe  supersily pomdhania,
laskavosti, kreativity o Stedrosti, aby sa stali skutodnymi
hrdinami. K nasim seniorom dnes zavitali deti zo Zakladnej
Skoly na Bernoldkovey ulici o vytvorili spolu ,, Strom Iasky”, na
ktory lepili svoje priania. Spoluprdaca bola skveld, bolo vidiel
zasng prepojenic Seneracii. p
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Zavolaj svojich kamoSov a zapojte sa do nasho
jedinecného celorocného dobrovolnickeho
programu! Stante sa tak spolu so svojou triedou
alebo kamaratmi z centra vol'ného casu

Hrdinami, ktori v sebe nosia ukrytu supersilu
- silu pomahat, silu laskavosti, silu kreativity,
silu Stedrosti a nie je im I'ahostajny osud seniorov.

Vsetky informacie a prihlasovaci formular
najdete na www.kolkolasky.sk/hrdina




Socidlna praca: Viac ako povolanie

Treti wtorok v mesiaci marec patri Svetovému dnu socidinej prace a socidlnych pracovnikov. Na podnet Medzindrodnej federdcie
socidlnych pracovnikov sa zadal pripominat od roku 2007. Socidlna praca nie je len zamestnanie, je (0 poslanie, Ktoré sa zameriava
na pomoc¢ zranitelnym skupindm, ako sa deti, starsi ludia, osoby so zdravotnym postihnutim, rodiny v krize, bezdomovci alebo ludia,
ktori zazivaja ndsilie. Socidlni pracovnici sa odbornici, ktori poskytuja emociondlnu podporu, poradenstivo, ale aj konkrétnu pomoc
pri rieseni pravnych, ekonomickych ¢&i socidlnych problémov. Poskytwya vyvazeny pristup, ktory zohladinnuje kultarne, socidlne a
individudIlne rozdicly. Venuja sa individudlnym potrebam jednotliveov, rodindm, komunitdm, pricom sa snazia o prevenciu
problémov a rozvoj socidingj spravodlivosti. Socidlna prdaca je proiesia, ktord sa stdle vyvija a prispdsobuje aktudlnym potrebam
spolodnosti. V sadasnosti ¢elime mnohym vyzvam, ako sa rastaca chudoba, kriza v oblasti byvania, psychické ochorenia, nasilie v
rodindch a pristup k socidlnym sluzbam. Socidlni pracovnici sa v prvej linii v rieseni tychto problémov a pomdhaja jednotliveon i
rodindm ndjst cesty, ako zlepsit svoju zivotna situdciu.

Den socidlnej prace je ddlezity niclen na (o, aby sme si pripomenuli vyznam tejlo proiesie, ale aj na (o, aby sme ocenili pracu vsetkych,
ktori sa podielaja na poskytovani pomoci tym, ktori ju potrebuja. Tento dent je zaroven prilezitostou na zvysenie povedomia o tom, ako
socidlna prdca prispieva k IepSiemu fungovaniu spoloénosti a ako je dolezité zabezpedit adekvatne financovanie a podporu pre
socidine sluzby.

Den socidlnegj prace je oslavou tejto neviditelney, ale nesmierne ddlezitej podpory, ktora socidIni pracovnici poskytwa vsetkym, ktori to
najviac potrebujd. Dakujeme nasim socidlnym pracovnidkam aj asistentkdm socidlnej prdace za ich energdiu, odhodlanost a lasku k
SVOjej prolesii - indd by ju robit asi nedokdzali.




Marec¢ - mesiac knihy |

Okrem (0ho, Z¢ je o prvy jarny mesiag, tak patri knihdam. Preto sme aj s nasimi klientmi navstivili kniznicu Hornddka, kde si pre nich
ziaci zdakladnej Skoly pripravili zawjiimavy prodgram. Vzajomne sa preskasali vo vedomostiach o Kosiciach v ramcei kvizua, no proste
bolo veselo. V zavere im deti venovali viastnoruéne vyrobené srdiedka s basnickou.




Festival kavy, ¢aju, ¢okolady \

Vona kavy di ¢aju. Asi sa nendjde dlovek, ktory by nepoznal ta omamna vonuu spdjajacu ludi. Aj tento rok sa nasi seniori zacastnili
skvelého festivalu vOni a chuti. Baristi, (eatendri a dokolatieri predviedli to najlepSie zo sveta kdavy, ¢aju a ¢okoldady. Rlienti mali
moznost ochutnatl najkvalitnejsie kavy z domdcich a zahraniénych praziarni, cukrovinky, exotické ¢aje a poctiva ¢okoladu.

——

e U
TR e e T T
—— -——._::-*_H'_‘E:.-:_;;; o -
T e

‘. 3

S im - TL

- Y S
= LS =
= o] I —’

NEEL LS




